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Liebe Kinder und Eltern, _—

hier bin ich wieder, der kleine Zauberer.
Zusammen mit den Mitarbeiter*innen aus den
Kitas habe ich wieder einige Ideen
zusammengetragen.

Viel Spal beim Ausprobieren Il

Experimentieren

Schleim selber machen: Das Rezept

Zum Schleim herstellen braucht ihr:

« Bastelkleber (I6semittelfrei und wasserloslich)
. fliissiges Waschmittel

« Lebensmittelfarbe

« ein Glas warmes Wasser

. eine Schiissel

Wenn ihr alles griffbereit habt, kénnt ihr direkt mit der Schleim-
Herstellung beginnen. Schnappt euch den Bastelkleber (zirka ein Glas voll)
und vermischt ihn mit dem warmen Wasser. Nun kommt die
Lebensmittelfarbe zum Einsatz. Mischt ca. eine Messerspitze eurer
ausgewdhlten Farbe unter die Kleber-Wasser-Mischung.

Ist euch die Farbe nicht intensiv genug, gebt noch ein paar Tropfen hinzu.

Zum Schluss mischt ihr noch das Flissigwaschmittel unter - versucht es zu
Beginn mit einer Verschlusskappe. Sollte die Masse noch stark an den
Fingern kleben, gebt noch ein bisschen mehr Waschmittel hinzu.

Erst wenn der Schleim leicht von den Fingern abgeht, ist er fertig.




Tipp: Wenn ihr durchsichtigen, bunten Schleim selber machen wollt,
benutzt am besten transparenten Bastelkleber. Fiir die blickdichte
einfarbige Schleim-Mischung solltet ihr auf weifen Bastelkleber
zuriickgreifen. Und wer maglichst lange etwas von seinem Schleim haben
will, der steckt ihn nach dem Gebrauch in eine luftdichte Dose oder Tiite.
Das bewahrt den selbstgemachten Schleim vor dem Austrocknen.

Info: Wenn ihr euren Schleim mit losemittelfreiem Kleber selber macht,
dann ist das Endprodukt ungiftig und deshalb auch zum Spielen fiir Kinder
geeignet. Trotzdem: Nicht essen!

MALKREIDE selber machen

Thr braucht dafiir:
1 Becher Wasser 7
« Lebensmittelfarben oder Acrylfarben A
e 2 Becher Gipspulver (aus dem Baumarkt) é

Zuerst Wasser mit Farben verriihren.
Dann Gips dazugeben und alles schon vermischen.

Die Masse dann ganz schnell in die Férmchen fiillen und nach Bedarf ein
Holzstdbchen als Haltegriff mit hineindriicken.

Die Kreide schon trocknen lassen, am besten tiber Nacht.

Auf jeden Fall ist die Kreide schon bunt und die Farben sind kraftig.
Viel Spa



http://www.amazon.de/gp/product/B00U2JFE5K/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=19454&creativeASIN=B00U2JFE5K&linkCode=as2&tag=mamakrea-21
http://www.amazon.de/gp/product/B0012F7WQ2/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=19454&creativeASIN=B0012F7WQ2&linkCode=as2&tag=mamakrea-21

Kreativitat

Neue Mandalas / Ausmalbilder

Mandalas ausmalen und hinterher mit Ol bestreichen (das macht die Bilder
durchscheinend), trocknen lassen und als Fensterbilder aufhdngen.










Insektenhotel

Fiir eine Insekten-Dose braucht ihr:
Blechdose
bunte Wolle
Schere
Holzperlen
weiBen und schwarzen Filz
Klebstoff
Hammer
Nagel
Draht
Fillmaterial (zum Beispiel Bambusstdbe,
Raollchen aus Wellpappe, Holzwolle,
Stroh, diinne Zweige)

So wird gebastelt:

1: Umwickle die Dose mit Wolle. Méchtest
du die Farbe wechseln, schneide den Faden
ab und knote einen anderen an das lose
Ende. Zum Schluss verknotest du das Ende

des letzten Fadens.
/ 2: Knote sechs gleich lange Fdden an die
Unterseite deiner Dose - das werden die

1¢ Insekten-Beinchen.
ey 4

3: Fddele je eine Holzperle an die Enden
der Fdden. Mit einem dicken Knoten sorgst
du dafiir, dass die Perlen dort auch
bleiben.




4: Schneide je zwei groBere weife und zwei
kleinere schwarze Kreise aus dem Filz aus.
Klebe die schwarzen Kreise auf die weiflen
Kreise. Die fertigen Augen klebst du auf der
linken und rechten Seite der Dose fest. °

5: Loche den Dosenboden wie auf dem Bild
zu sehen vorsichtig mit Hammer und Nagel.
N

6: Ziehe ein Stiick Draht zum Aufhdngen durch
das Loch und die Dose hindurch. Verdrehe die
Drahtenden miteinander.

o

7: Stecke das Fillmaterial in die Dose.
Suche ein geschiitztes Pldtzchen im
Garten oder auf dem Balkon. Nun kénnen
die ersten kleinen Bewohner in ihr neues
Heim einziehen.

Gummistiefel - Blumentopf

Fir den Gummistiefel-Blumentopf braucht ihr:
« einen alten Gummistiefel
+ etwas Erde
« Blumen oder Pflanzensamen
* einen spitzen Gegenstand (zum
Locher Bohren)
« eine kleine Schaufel

So kommen die Blumen in den Schuh:
1: Als erstes braucht ihr einen alten Gummistiefel, den ihr nicht mehr
anziehen wollt, oder der euch nicht mehr passt.




2: Bohrt mit einem spitzen Gegenstand
ein paar Locher in die Sohle des Schuhs,
damit das Wasser spdter besser ablaufen
kann. Lasst euch hierbei von einem
Erwachsenen helfen!

3: Befiillt anschlieBend den Gummistiefel mit Blumenerde.
Tipp: Falls ihr gerade keine Blumenerde zur Hand habt,
konnt ihr auch Erde aus dem Garten nehmen.

4: Jetzt miissen nur noch die Samen in die Erde. Dazu diese einfach mit den
Fingern etwa einen Zentimeter tief in die Erde driicken. Falls ihr direkt
Blumen einpflanzen mochtet, setzt diese in den Stiefel und fiillt den Rest
des Stiefels danach mit Erde auf.

5: Jetzt noch ausreichend begiefen und fertig!

Hinweis: Ihr konnt Sonnenblumenkerne einpflanzen,
es geht aber auch mit anderen Pflanzen: weie Bohnen,
Erbsen und Kartoffeln kénnt ihr zum Beispiel genauso
gut verwenden. Bei ausreichend Warme keimen die

nach einigen Tagen!

Blumengirlande, passend zum Frihling :-)
(ab _drei Jahren)

Man benétigt:
verschiedenfarbiges Tonpapier
Stifte
Schere
Klebe

1. Male mit einer selbst gezeichneten und ausgeschnittenen Schablone aus
diinner Pappe Blumenformen auf Tonpapier und schneide sie aus.
2. Schneide aus Tonpapier 1,5 cm schmale Streifen von ca. 14 cm Lénge ab.
3. Verbinde zwei Blumen mit dem Streifen zu einem Kettenglied.



(Die Blumen miissen ein Loch in der Mitte haben).
Klebe den Streifen an den Enden zusammen.

4. Verbinde in dieser Weise alle Blumen mit den Streifen zu einer Girlande.

Anti-Stress-Ball selber machen.

Materialien:
bunte Ballons
eine Schere
ein Trichter (oder eine Plastikflasche aufschneiden)
Mehl, Reis, Spielsand, Polenta oder Plastikperlen als Fiillung
wischfester Stift
Garn oder Filz

Stiilpe den Ballon iiber den Trichter, halte ihn gut fest und fiille z.B. Sand
hinein. Wenn du den Ballon befiillt hast, musst du ihn ganz vorsichtig vom
Trichter nehmen.

Jetzt knotest du den Ballon zu.
Wenn man einen zweiten Ballon
dariiberzieht, wird er noch stabiler,
Jetzt kann man den Ball noch bemalen. -

A




Rezepte

Schoko - Erdbeeren

Arbeitszeit ca. 30 Minuten

Zutaten:

» 1 Tafel Schokolade (Sorte je nach Geschmack)
= Ca. 500g Erdbeeren (oder anderes Obst)

= wer mag, gehackte Nisse oder Kokosraspeln

Zubereitung

Die Schokolade schmelzen, am besten in einer
Schiissel im Wasserbad. Die geputzten
Erdbeeren ohne Griin in der Schokolade wenden
und danach auf Backpapier trocknen lassen.

Bald geniefen!

Beleqte Brote mal anders!

=" ‘\*\Q
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Guten Appetitill



Spiele

Figuren -Malen
Fir mehrere Kinder und/oder Grofe, die schon zeichnen kdnnen

Material:
Zeichenpapier
Malstifte

Jede/r erhdlt ein Zeichenblatt, das mit einer ausgedachten Figur (z.B.
Polizist, Schornsteinfeger, Tanzerin) bemalt werden soll.

Die Malaktion lduft in verschiedenen Phasen ab:

1. Alle malen ganz oben in die Mitte eine Kopfbedeckung (Hut, Miitze,...)
Dann wird das Blatt nach hinten geknickt und im Kreis weitergegeben.
2. Jetzt malt jede/r ein , wieder ganz oben in der Mitte.
3. So geht es weiter: Alle malen dann die Brust bis zur Giirtellinie,

4. den Bauch bis zum Knie,
5. die Beine mit FiiBen

So ergeben sich am Schluss die tollsten Figuren, bei denen jede/r
mitgemacht hat.

Ordnung schaffen, ohne hinzusehen
(Kann sogar alleine gespielt werden)

Ein Fiihlspiel, bei dem es darum geht, Gegenstdnde zu klassifizieren oder
zum Beispiel der GroBe nach zu sortieren, und zwar ohne zu gucken.
Kleinere kaonne es natiirlich auch mit Hinsehen machen.

Gebraucht werden:
groBere Mengen unterschiedlicher Gegenstdnde, zum Beispiel:
Schrauben und Muttern
Murmeln und Miinzen
Knopfe und Bohnen
ein Besteck aus Messern, Gabeln und Loffeln usw.




Die Gegenstdnde, z.B. Murmeln und Miinzen,
werden gemischt. Unter einer groflen Decke,
oder mit verbundenen Augen werden die
Gegenstdnde nach Art, Grofle, Oberfldche
usw. sortiert. Das heift, es werden z.B. die
Murmeln an einer Stelle zusammengelegt
und an einer anderen die Miinzen.

Zum Sortieren kann man verschiedene Gegenstdnde nehmen:
= Schrauben in unterschiedlicher Grofe

= Stifte in unterschiedlicher Ldnge

» Geldmiinzen entsprechend ihrer Grofe

= unterschiedlich grofle Kieselsteine usw.

Hab® ein Beet im Garten

Hab® ein Beet im Garten klein,
hark™ es fleiBig (ber,

streu’ die winz' gen Kérnchen " rein,
decke Erde driber.

(Dem Text folgend bewegen sich die Hdnde wie beim Harken und Streuen)

Geht die liebe Sonne auf,

wdrmt das Beet mit Strahlen.

(Hdnde iiber den Kopf nehmen, Finger spreizen und Arme von oben langsam seitlich nach
unten fiihren)

Regentropfen fallen drauf,

(beide Hande nach oben nehmen und wahrend sich die Finger bewegen wieder nach unten
fiihren - fallender Regen)

keimen bald die Samen.

Da erwacht das Pflanzlein klein,

streckt die Wurzeln unter,
(Handinnenfldchen liegen aneinander, Fingerspitzen beider Hdnge beriihren sich und
werden dabei nach innen zur Handfldche gefiihrt - Wurzeln)

reckt das Hdlmchen in die Hoh’,
schaut hervor ganz munter.

(Fingerspitzen liegen noch aneinander und werden jetzt langsam wieder nach oben
gefiihrt)



Immer héher wdchst es nun,

(Fingerspitzen ganz nach oben strecken, ohne dass sie sich voneinander |Gsen)
Sonnenstrahlen gliihen,

bis die Knospen eines Tages

wundervoll erblihen.
(Nun lgsen sich die Fingerspitzen voneinander und strecken sich zur Seite - Bliite)

Spielideen fiir den Wald

\\\‘{,/' N
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Naturfreund T @ ¢
Suche dir einen Baum aus, der dein Freund sein soll. Schmiicke ihn mit einer
Bldatter- und Blumenkette. Beim ndchsten Waldbesuch kannst du deinen
Freundschaftsbaum wieder begriifien.

Wiirfel im Walde

Mehrere Spieler sitzen im Kreis und wiirfeln.

Wer die Eins wirft, sucht ein Stockchen, wer die Zwei wirft, pflickt zwei
Grashalme, bei der Drei 3 Bldtter und so weiter. Die Sechs muss aussetzen.
Wer nach zehn Wiirfelrunden am meisten gesammelt hat, ist Sieger.

Waldmemory

Eine/r legt fiinf verschiedene Gegenstdnde aus dem Wald (z.B.
Tannenzapfen, Baumrinde, Blatt, Moos, Blume) offen auf den Boden. Alle
anderen versuchen nun, die gleichen Dinge selbst im Wald zu finden.
Wer zuerst alle fiinf Gegenstidnde beisammen hat, hat gewonnen.

Zapfenwerfen

Tannenzapfen eignen sich bestens zum Werfen! Du kannst zusammen mit

den Kindern verschiedene Disziplinen ausprobieren:

« Im Kreis stehen und sich die Zapfen zuwerfen. Dabei bei jedem Wurf
einen Schritt weiter auseinander gehen.

« Ziele suchen: Zum Beispiel iiber einen niedrigen Ast oder in einen
offenen Rucksack werfen.

« Zapfen wie Tennisbdlle mit der Handfldche zu einem Mitspieler
schlagen. Der versucht, den Tannenzapfen zu fangen.

-~ =




Weitere Ideen:

Was essen wir ... und was essen andere...-
Kulinarisches Reisespiel

Warum missen wir essen, was ist gesund und was essen andere?

Was ist zum Beispiel das Lieblingsessen von Sotaro aus Japan?
Was mag Shigo in Tansania am liebsten? Kunterbunt und spannend,
was da so in den Kochtopfen der Welt brutzelt.

Wie wdre es mit einer kulinarischen Reise? Vielleicht sogar mit
verbundenen Augen? Fangen wir Zuhause an:

Was schmeckt salzig, sauer, suf?

Als Erweiterung (auch mit verbundenen Augen maoglich):

Was riecht hier so lecker? Wie riechen Apfel, Brot, Zimt usw. ?

Kann man das Essen aus anderen Ldndern hier auch kochen? Na klar!
Rezepte z.B. fiir Ugali, das Nationalgericht aus Tansania, oder japanisches
Sushi gibt es im Internet.

Buchtipp dazu aus der Reihe Wieso Weshalb Warum: Was essen wir?
Ravensburger 2015 und Kinder aus aller Welt, Dorling Kindersley, 2017

S‘i‘— B~ junior .® i L“J iz ;
: Was wosrsss I h k 1 i
essen wir? G K l’ N D"E R

AUS ALLER WELT
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Beide Biicher sind im Buchhandel erhadltlich.



Der Traum der kleinen Biene

(mit vielen kleinen Pausen vorlesen, dann gibt es beim Zuhéren
schone Bilder im Kopf)

\
Etwas kitzelte in der Nase. Es kitzelte warm. A O
Die kleine Wildbiene zuckte zusammen. Wer war es, é
.
der sie aus dem Schlaf riss? So schon hatte sie N =9

» N ']

getrdumt! Von einer Wiese voller bunter, duftender N -
Wildbliiten, und von siiBem Nektar. Fein hatte der

geschmeckt!  So siil und lecker, dass sie diesen Traum gleich weiter
trdumen wollte. Und schnell stellte sie sich vor, wie sie ihr hungriges
Ndschen in den Kelch einer hellrosafarbenen Thymianbliite taucht

und den siiBen Nektar trinkt, trinkt, trinkt.

Und da war es wieder, dieses Kitzeln.

.Warum weckst du mich aus meinem Schlaf?", brummte die kleine
Wildbiene. Sie 6ffnete die Augen und sah erst einmal nichts.

Nein, falsch, sie sah eine sehr helle Helle. So viel Licht umgab sie,
dass sie blinzeln musste nach den langen, dunklen Winterschlaftagen.
.Ich bin'sl®, flisterte ein Stimmchen. .Kannst du mich denn nicht sehen?"
Die kleine Biene blickte sich um. .Ich sehe hell”, sagte sie. .Ein Hell,
dass ich nicht kenne. Sag, wer bist du? Und wo bist du?"

.Ich bin bei dir." Das Stimmchen klang nun noch ndher. ,Ganz bestimmt
siehst du mich. Und spiiren kannst du mich auch. Fihl doch mall®

.Du bist warm, und dieses Warme kitzelt", antwortete die kleine
Wildbiene. .Es fiihlt sich nett an, dein warmes Kitzeln."

.Hihi." Der kleine Fremde, der so hell und warm sein konnte, und der so
wunderfein kitzelte, kicherte. .Das freut mich. Wie schon, dass wir uns
begegnet sind!®

.Mitten im Traum von Sonne, und Warme, und Sommer, und siien Bliiten
hast du mich getroffen®, erkldrte die kleine Wildbiene dem fremden
Besucher.

Da kicherte der Fremde wieder. ,Wie schonl Gerne bin ich in Trdumen der

Menschen und Tiere unterwegs. Vielleicht bin ich auch jetzt nur ein
Traum?"

.Ein warmer Traum bist du. Und ein heller", murmelte die kleine Wildbiene.
.Bleib noch ein bisschen und .." Sie gdhnte - und war schon wieder

eingeschlafen.



Der kleine , der sich an diesem kalten Wintertag langweilte,
lachelte. .Du hast recht. Fiir dich ist es noch zu friih. Schlaf gut!", sagte er.
.Ich komme wieder, wenn der Schnee verschwunden ist.

Bis dahin werde ich dich in deinen Trdumen besuchen."

Er nickte und zog weiter. Irgendwo wiirde er einen Freund zum Spielen
finden an diesem sonnigen Tag. Ganz bestimmt.

Ein Sieb und ein paar Pfeifenputzer
werden zum Steckspiel.

Ausrangierte Titen sorgen fiir viel Spaf.
Viele Kinder packen gerne Sachen rein - und
holen sie wieder raus.

Man kann damit auch .Kofferpacken" spielen.
Oder eine/r sagt, was alles rein soll

(3-5 Gegenstdnde), die/der andere muss den
Auftrag ausfiihren.

Natirlich sollte man Kinder nie alleine mit
Plastik-Titen spielen lassen!




Und nochmal Geschicklichkeit:

Was passt alles durch eine Klo-/Kiichenrolle?
Kann man eine lange Rohre basteln, wenn man sie
zusammensteckt?

Steckspiel
Man bendtigt nur Strohhalme und einen Besteckkorb vom Mabelschweden

0.d. . Als Spielvariante kann man auch verschiedenfarbige Strohhalme durch
die Locher stecken und mit einem
Farbwiirfel bestimmen, welcher Halm
herausgezogen werden darf/muss.
Erschwerend kann man kleine Tierfiguren
von oben auf die Strohhalme legen oder
dranhdngen, und die Spieler miissen die
Strohhalme so wahlen, dass keins
herunterfallt.

Die/der, bei dem das als erstes passiert, hat verloren.

Schaum schlagen

Man benétigt:
» ein oder mehrere Gefdfe
- Wasser
= etwas Spiilmittel
= einen Schneebesen
» evtl. noch andere Kiichenhelfer

Etwas Spilmittel ins Wasser geben und dann Schaum schlagen.
Besonders gut eignet sich ein Schneebesen mit Kurbel.

Durch das Verwenden verschiedener anderer Kiichenhelfer bekommt man
heraus, mit welchem sich besonders gut Schaum herstellen ldsst.

LAW



